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WCZESNE WSPOMAGANIE

Czym jest wczesne wspomaganie rozwoju dziecka?

Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dzieci organizowane jest w oparciu o Rozporzgdzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z
dnia 24 sierpnia 2017r. w sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci (Dz. U. 2017 poz. 1635).
Wczesnym wspomaganiem rozwoju obejmowane sg dzieci niepetnosprawne oraz ich rodziny od chwili stwierdzenia u dziecka
niepetnosprawnosci do rozpoczecia nauki w szkole.

W sktad zespotu wchodza posiadajacy odpowiednie kwalifikacje specjalisci: psycholog, pedagog, logopeda oraz (w zaleznosci
od potrzeb dziecka) inni specjalisci, realizujacy zajecia z dzieckiem i jego rodzing w zakresie wskazan zawartych w opinii o
potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.

Na czym polega wczeshe wspomaganie rozwoju?

Terapia Wczesnego Wspomagania Rozwoju opiera sie na wielokierunkowych dziataniach majgcych na celu poprawe
funkcjonowania dziecka w réznych obszarach rozwojowych. Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka koncentruje sie na
rozwijaniu umiejetnosci psychofizycznych, wspomaganiu rozwoju psychomotorycznego oraz pomaganiu w osigganiu
prawidtowego poziomu funkcjonowania.

Kto moze zostac objety opieka wczesnego wspomagania rozwoju?

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka jest skierowane do dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, u ktérych
stwierdzono nieprawidtowosci rozwojowe. W ramach tej formy pomocy moga korzystac dzieci z réznymi
niepetnosprawnosciami i zaburzeniami rozwoju, takimi jak uszkodzony wzrok, stuch, niepetnosprawnos¢ ruchowa (w tym
afazja motoryczna), niepetnosprawnos¢ umystowa, spektrum autyzmu oraz zaburzenia zachowania. Program wczesnego
wspomagania rozwoju oferuje wsparcie i terapie dostosowang do indywidualnych potrzeb kazdego dziecka, aby pomdc mu w
osiggnieciu jak najwiekszego potencjatu rozwojowego.

Jak uzyska¢ opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju?

Opinia o potrzebie wczesnego wspomagania to kluczowy dokument wydawany przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna,
na podstawie ktérego organizowane sa zajecia. Podstawg objecia dziecka programem jest uzyskanie opinii o Potrzebie
Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka.

Co obejmuja zajecia w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka?

Zakres zaje¢ wczesnego wspomagania rozwoju jest zawsze dostosowany do indywidualnych potrzeb dziecka. W ramach
programu oferowane sg rézne formy terapii, tak aby stymulowac wszystkie kluczowe umiejetnosci.
Do typowych zajec realizowanych w wczesnym wspomaganiu rozwoju nalezg m.in.:

Terapia psychologiczna

Zajecia z psychologiem dzieciecym, koncentrujgce sie na emocjach i relacjach spotecznych. W formie zabawy psycholog
uczy dziecko rozpoznawac i nazywac emocje, nawigzywac kontakt i wspotpracowad z innymi, radzi¢ sobie z lekiem czy
frustracja. Czesto sa to treningi umiejetnosci spotecznych - np. nauka wspdlnej zabawy z réwiesnikami czy przestrzegania
zasad. Terapia psychologiczna wzmacnia tez poczucie wtasnej wartosci dziecka i buduje jego kompetencje spoteczno-
emocjonalne.

Terapia logopedyczna

Wspieranie rozwoju mowy, stymulowanie komunikacji werbalnej lub alternatywnej. Logopeda doskonali kompetencje
jezykowa poprzez doskonalenie motoryki narzadéw artykulacyjnych (¢wiczenia bierne , masaz logopedyczny i regulujacy),
doskonalenie prawidtowej artykulacji, wzbogacanie stownictwa biernego i czynnego, programowanie jezyka (od samogtoski
po zdanie) oraz stymulowanie percepcji stuchowej. Doskonalenie kompetencji komunikacyjnej poprzez ¢wiczenia mowy
dialogowej i wprowadzanie alternatywnych sposobéw komunikacji (gesty, symbole). Terapia logopedyczna obejmuje réwniez
terapie karmienia (koryguje problemy z zuciem, potykaniem itp.).

Zajecia pedagogiczne (terapia pedagogiczna)

Praca z pedagogiem nad rozwojem poznawczym i przygotowaniem do nauki. Pedagog wykorzystuje zabawy edukacyjne,
uktadanki, ksigzeczki - by rozwija¢ pamieé, uwage, percepcje wzrokowg i stuchowa, a takze uczy¢ podstawowych pojec
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(kolory, ksztatty, liczby). U starszych przedszkolakéw terapia pedagogiczna pomaga w przygotowaniu do nauki pisania,
czytania i liczenia.

Integracja sensoryczna

Zajecia prowadzone przez terapeute majace na celu poprawe przetwarzania bodzcéw zmystowych. W specjalnie
wyposazonej sali (z hustawkami, pitkami, fakturami do dotykania itp.) dziecko wykonuje ¢wiczenia, ktére pomagajg mu lepiegj
odbierac i organizowac wrazenia zmystowe. Terapia jest szczegdlnie pomocna dla dzieci z nadwrazliwosciami lub
podwrazliwosciami sensorycznymi (np. dziecko nadmiernie reaguje na hatas lub dotyk, albo przeciwnie - stabo reaguje na
bodZce). Poprawa integracji sensorycznej przektada sie na lepszg koncentracje, koordynacje ruchowa i ogélny komfort
funkcjonowania.

Fizjoterapia

Jesli dziecko ma ograniczenia ruchowe, obnizone napiecie miesniowe, wady postawy czy inne problemy motoryczne.
Fizjoterapia pomaga usprawni¢ motoryke duza (np. chodzenie, bieganie, utrzymywanie réwnowagi) i matg (sprawnos¢ rak,
chwytanie), poprawia site miesniowa i zakres ruchu. Terapeuta uczy takze rodzicéw, jak prowadzi¢ ¢wiczenia i pielegnacje w
domu, by wspiera¢ postepy dziecka na co dzien.

Inne specjalistyczne zajecia:

W zaleznosci od potrzeb, moze obejmowac takze np. terapie widzenia (dla dzieci stabowidzacych), terapie stuchu i nauke
jezyka migowego (dla dzieci stabostyszacych), terapie reki (gdy sa problemy z motoryka rak), trening karmienia (jesli dziecko
ma trudnosci z jedzeniem) i wiele innych form. Zespét decyduje, jakie zajecia sa potrzebne, aby jak najpetniej wspieraé
rozwdj i funkcjonowanie dziecka.

Dziatalnos¢ wczesnego wspomagania rozwoju koordynuja:

e Krystyna Makowska - dyrektor Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego, tel. kontaktowy 913215426, 459 590
716, dyrektor@sosw.swinoujscie.pl
e Katarzyna Kedzia-Sul
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